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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

Το Σεπτέμβριο του 1969 μπήκα στην Ιατρική Σχολή Αθηνών από όπου έλαβα
το πτυχίο μου τον Οκτώβριο του 1975 με ΑΡΙΣΤΑ (9 12/24), πρώτος μεταξύ
281 αποφοιτησάντων τότε, συναδέλφων μου. Κατά τη διάρκεια των σπουδών
μου υπήρξα υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (1971-1975).

Το Δεκέμβριο του 1975 έλαβα από το Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας την
άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος (αριθμός 5092127/573/24.12.75)

Αρχισα την εκπαίδευσή μου στην Παθολογία τον Ιανουάριο 1976 στη Δ’
Παθολογική Κλινική του Θεραπευτηρίου “Ευαγγελισμός” και την τελείωσα το
Φεβρουάριο 1979 στη Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική του
Πανεπιστημίου Αθηνών του ιδίου ιδρύματος. Τον Ιούνιο 1979 απέκτησα την
ειδικότητα του Παθολόγου μετά από εξετάσεις (αριθμός 21866/17.08.79,
Νομαρχία Αθηνών). Ειδικότερα,

Στη Δ’ Παθολογική Κλινική του Θεραπευτηρίου “Ευαγγελισμός” ως βοηθός
(3/1/76 - 18/7/76) υπό τον υφηγητή Σωτήριο Παπασταμάτη.

Στη Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών
(Θεραπευτήριο “Ευαγγελισμός”) ως βοηθός (19/7/76 - 28/2/79) υπό τον
Καθηγητή Κων/νο Γαρδίκα.

Η διδακτορική διατριβή μου εκπονήθηκε στην μονάδα έρευνας «Διομήδης
Κομνηνός» της Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής του Θεραπευτηρίου
«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», με θέμα: «Επίδραση της ισονιαζίδης στο μεταβολισμό
του σιδήρου και η βιοσύνθεση της αίμης στο ήπαρ ινδικών χοιριδίων». Το
Δεκέμβριου του 1980 έλαβα τον τίτλο του διδάκτορα της Ιατρικής του
Πανεπιστημίου Αθηνών με βαθμόν ΑΡΙΣΤΑ.

Στη διάρκεια της στρατιωτικής μου θητείας υπηρέτησα στο Γαστρεντερολογικό
Τμήμα της Β’ Παθολογικής Κλινικής του 251 Γενικού Νοσοκομείου
Αεροπορίας ως εσωτερικός βοηθός (11/09/79 - 18/11/79 και 12/02/80 -
12/09/80).

Το Νοέμβριο του 1981, για την καλύτερη ενημέρωσή μου στις βασικές αρχές
της Επιδημιολογίας, παρακολούθησα το σεμινάριο της Εδρας Επιδημιολογίας
και Βιοστατιστικής της Υγειονομικής Σχολής Αθηνών (ΥΣΑ) “Αρχές και
μέθοδοι επιδημιολογικής και βιοϊατρικής έρευνας”.

Στη χρονική περίοδο 1982-1985 εκπονήθηκε η Διατριβή μου για Υφηγεσία.
Θέμα της διατριβής μου ήταν η “Φυσική ιστορία της οξείας ιογενούς
ηπατίτιδας με θετικό HBsAg“. Αυτή προέρχεται από το Τμήμα Ιογενούς
Ηπατίτιδας του Εργαστηρίου Λοιμωδών Νόσων του Εθνικού Ινστιτούτου
Αλλεργίας και Λοιμωδών Νόσων των ΗΠΑ και την Εδρα Επιδημιολογίας και
Βιοστατιστικής της ΥΣΑ. Αποτελείται από 133 τυπωμένες σελίδες.
Περιλαμβάνει πρόλογο, γενικό μέρος που υποδιαιρείται σε Ι. Σκοπό, ΙΙ. Υλικό-
Μέθοδοι έρευνας, ΙΙΙ. Αποτελέσματα, V. Περίληψη, VI. Περίληψη στην
Αγγλική και VII. Βιβλιογραφία με 405 αναφορές. Περιλαμβάνει επίσης 8



σχήματα αριθμημένα ως σχήμα 1 μέχρι 5 και 6α, 6β,6γ και 22 πίνακες
αριθμημένους από 1 μέχρι 22.

Σε σύντομο πρόλογο αναφέρεται αρχικά η σοβαρότητα του προβλήματος της
ηπατίτιδας Β για τη χώρα μας, επισημαίνεται η αναφερόμενη στη
βιβλιογραφία υψηλή συχνότητα (5-10%) αναπτύξεως χρόνιας ιοφορίας μετά
από οξεία λοίμωξη και αναφέρονται οι βασικοί στόχοι της εργασίας που είναι
(α) η εκτίμηση της πραγματικής συχνότητας παραμονής χρόνιας αντιγοναιμίας
σε ενήλικες μετά από οξεία κλινική ηπατίτιδα με θετικό HBsAg και (β) η
αιτιολογία της οξείας νοσήσεως καθώς και η μετέπειτα πορεία των
αρρώστων που παρέμειναν με θετικό HBsAg.

Στο γενικό μέρος, μετά από σύντομη ανασκόπηση της μορφολογίας του ιού
της ηπατίτιδας Β (HBV) και των ορολογικών δεικτών λοιμώξεως από τον HBV
εκτίθενται τα βιβλιογραφικά δεδομένα που αναφέρονται στον μηχανισμό
καθώς και στα κλινικά, βιοχημικά και ορολογικά ευρήματα της οξείας και της
χρόνιας HBV λοιμώξεως.Τονίζονται ιδιαίτερα οι επιπλοκές της χρόνιας
ηπατίτιδας Β (π.χ πρωτοπαθής καρκίνος του ήπατος, αυτόματη ενεργοποίηση
της χρόνιας, κ.α.) HBV λοιμώξεως καθώς και η πρόγνωσή της. Ακολούθως
παρατίθενται τα διεθνή δεδομένα για την εξάπλωση και τους τρόπους
διασποράς του HBV. Ειδικότερα τονίζεται η μεγάλη σημασία της γενετήσιας
διασποράς του HBV στα ετεροφυλοφιλικά ζευγάρια που είναι υπεύθυνη για το
30% περίπου των κρουσμάτων οξείας ηπατίτιδας Β στη χώρα μας.
Εξάλλου παρέχονται τα νεότερα διεθνή στοιχεία για την ενεργητική και\ή
παθητική ανοσοπροφύλαξη κατά της ηπατίτιδας Β και γίνεται ανασκόπηση
των κυριότερων δεδομένων για τη θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας Β.

Τέλος, σε ιδιαίτερο κεφάλαιο του γενικού μέρους ανασκοπούνται τα δεδομένα
που αφορούν στη μορφολογία, την επιδημιολογία, τους τρόπους διασποράς,
την κλινική εικόνα και την πρόγνωση της δέλτα ηπατίτιδας. Σε ότι αφορά τους
τρόπους διασποράς αναφέρεται οτι αυτοί συμπίπτουν με εκείνους της HBV
λοιμώξεως (παρεντερική χρήση ναρκωτικών, μετάγγιση αίματος ή
παραγώγων αίματος, γενετήσια επαφή, επαφή δέρματος ή βλεννογόνων με
μολυσμένα βιολογικά υγρά.

Στο ειδικό μέρος αναφέρεται η μεθοδολογία προσδιορισμού των δεικτών
λοιμώξεως από τους ιούς της ηπατίτιδας Β και δέλτα στον ορό των
μελετηθέντων αρρώστων. Υλικό της μελέτης αυτής αποτέλεσαν 821 άρρωστοι
που παρακολουθήθηκαν προοπτικά για έξη τουλάχιστον μήνες. Οξεία
ηπατίτιδα με θετικό ΗΒsAg παρατηρήθηκε σε 548 από τους 821 αρρώστους
της περιόδου της μελέτης.

Τα αποτελέσματα της παρακολουθήσεως με τους ορολογικούς και άλλους
δείκτες που αναφέρθηκαν λεπτομεριακά συσχετίστηκαν με διάφορους
παραμέτρους και πιθανούς παράγοντες κινδύνου (π.χ. φύλο, ηλικία, κλπ) και
έγινε ενδελεχής στατιστική επεξεργασία. Τέλος, συγκρίθηκαν με αντίστοιχα
ευρήματα της διεθνούς βιβλιογραφίας και έγινε ευρεία κριτική ανάλυσή της .

Τα ευρήματα αυτής της προοδευτικής μελέτης, μερικά των οποίων είναι
εντελώς καινούργια στη διεθνή βιβλιογραφία, αναφέρονται στην ανάλυση της



πλήρους δημοσιεύσεως υπ αριθμ 7 με τίτλο Natural history of acute hepatitis
B surface antigen positive hepatitis in Greek adults. Δημοσιεύθηκε στο
Gastroenterology 1987, 92: 1844-1850.
Τα σπουδαιότερα ευρήματα της μελέτης αυτής μερικά των οποίων ήταν
εντελώς καινούργια στη διθνή βιβλιογραφία είναι τα εξής: (1):ο
ανοσοενζυμικός προσδιορισμός του IgM anti-HBc είναι εξαιρετικά χρήσιμος
και ακριβής στη διάγνωση της οξείας ηπατίτιδας Β δεδομένου ότι από τους
548 αρρώστους με θετικό HBsAg μόνον οι 503 (91,8%) οφείλονταν στον ιό
της ηπατίτιδας Β, (2) παρά την κλασσικά αποδεκτή άποψη ότι τα 5-10% των
περιπτώσεων οξείας ηπατίτιδας Β μεταπίπτουν σε χρονιότητα, η πραγματική
συχνότητα της δυσμενούς αυτής πορείας είναι εξαιρετικά μικρή (0.2%), (3) οι
υπόλοιπες 45(8,2%) περιπτώσεις ήταν άγνωστοι ασυμπτωματικοί φορείς του
HBsAg με επιλοίμωξη απο άλλους ιούς (HAV,HDV, NANB) ή άλλες
αιτιολογίες. Ειδικότερα, 22 περιπτώσεις (48,9%) ήταν HDV επιλοιμώξεις,
12(26,7%) ήταν αυτόματες ενεργοποιήσεις (ΑΕ) της χρόνιας ηπατίτιδας Β,
2(4,4%) ήταν HAV επιλοίμωξη, 2(4,4%) ήταν ορομετατροπή του HBeAg σε
anti-HBe, 1(1.2%) ήταν πρώτη εκδήλωση χρονίας ενεργού ηπατίτιδας Β και οι
υπόλοιπες 6(13,4%) ταξινομήθηκαν ως ΝΑΝΒ επιλοιμώξεις.
Επιπρόσθετα,απο τις 22 περιπτώσεις HDV επιλοιμώξεις, οι 14(63,6)
διαγνώσθηκαν κατά την οξεία φάση και οι υπόλοιπες 8 κατά την ανάρρωση.
Συνεπώς , είναι αναγκαία η εξέταση σειράς δειγμάτων αίματος για την ακριβή
διάγνωση της HDV επιλοίμωξης. Η ΑΕ της χρόνιας ηπατίτιδας Β
παρατηρήθηκε σημαντικά συχνότερα σε μεγαλύτερης ηλικίας ασθενείς απο οτι
η HDV επιλοίμωξη(44,2±16,6 vs 32,1±9,5 έτη, ρ<0,05) και συνοδέυτηκε απο
υψηλή θνητότητα(25%). Δευτερο επεισόδιο ΑΕ παρατηρήθηκε σε 40% των
ασθενών μέσα σε 24-27 μήνες.
Χάρις στα ενδιαφέροντα αυτά νεα ευρήματα ο Raymond Hoff αφιέρωσε άρθρο
σύνταξης στο Gastroenterology(1987; 92;2035) τονίζοντας ότι η πραγματική
συχνότητα χρόνιας HBsAg ιαιμίας σε ενήλικες μετά απο οξεία ηπατίτιδα Β
είναι στο 2% περίπου και όχι το γενικά παραδεκτό 10%.
Μέχρι σήμερα έχει λάβει 186 βιβλιογραφικές αναφορές.
Η διατριβή για υφηγεσία έγινε δεκτή απο την Ιατρική Σχολή Αθηνών στις
10/05/1988 (ΦΕΚ ΝΠΔΔ 94 /20.06.90).

Από τις 14 Αυγούστου 1981 μέχρι την 21 Οκτωβρίου 1983 υπηρέτησα στην
Παθολογική Κλινική του Δημοσίου Νοσοκομείου Λοιμωδών Νόσων Αθηνών
ως Επιμελητής Α΄. Εξάλλου, από 21/10/1982 μέχρι 14/03/1983 μου
ανατέθηκαν καθήκοντα Διευθυντή της Κλινικής.

Η μετεκπαίδευσή μου στο Τμήμα Ιογενούς Ηπατίτιδας του Εργαστηρίου
Λοιμωδών Νόσων του Εθνικού Ινστιτούτου Αλλεργίας και Λοιμωδών Νόσων
των Εθνικών Ινστιτούτων Υγείας (Viral Hepatitis Section, Laboratory of
Infectious Diseases, National Institute of Allergy and Infectious Diseases,
National Institutes of Health) στην Βηθεσδά του Μαίρυλαντ των ΗΠΑ σε
οργανική θέση Visiting Scientist από 13/11/1983 μέχρι 30/08/1985.



ΓΝΩΣΗ ΓΛΩΣΣΩΝ

ΜΗΤΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ : ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΛΟΙΠΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ : ΑΓΓΛΙΚΗ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:

Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής

Επιμελητής Ά 14/08/1981-10/10/1983
Επιμελητής Ά 27/11/1985-19/03/1989
Δ/ντης 20/03/1989-05/04/2005

Κλινική Metropolitan
Δ/ντης Ηπατολογικού 12/2005-03/2010
Τμήματος

Πειραικό Θεραπευτήριο
Σύμβουλος Ηπατολόγος 04/2010-03/2014

Επιστημονικός συνεργάτης
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 04/2014-30/06/2017
(Κλινική Περιστερίου)

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Συμμετοχή στη διδασκαλία των τριτοετών φοιτητών και των τελειόφοιτων της
Ιατρικής κατά την τρίμηνη άσκησή τους στη Β’ Προπαιδευτική Παθολογική
Κλινική του Παν. Αθηνών (καθ. Κ. Γαρδίκας) στη χρονική περίοδο Ιούλιος
1976 - Φεβρουάριος 1979.

Συμμετοχή στη διδασκαλία της επιδημιολογίας της ιογενούς ηπατίτιδας στους
σπουδαστές ιατρούς, βιολόγους, κτηνίατρους και οδοντιάτρους της
Υγειονομικής Σχολής Αθηνών (ΥΣΑ). Επίσης έλαβα μέρος στη διδασκαλία
σειράς σεμιναρίων, που οργάνωσε η Εδρα Επιδημιολογίας και Βιοστατιστικής,
θεωρητικής και πρακτικής εξάσκησης στην ”Εργαστηριακή διάγνωση της
ηπατίτιδας και άλλων ιογενών λοιμώξεων”.

Συμμετοχή στη διδασκαλία της ιογενούς ηπατίτιδας στους τριτοετείς φοιτητές
στο μάθημα της Μικροβιολογίας.

Συμμετοχή με εισηγήσεις σε δύο στρογγυλά τραπέζια και επτά
μετεκπαιδευτικά μαθήματα από Απρίλιο του 1982 μέχρι Ιούνιο 1986, που
οργανώθηκαν από την Εδρα Επιδημιολογίας της ΥΣΑ.

Διδασκαλία εσωτερικής παθολογίας με ιδιαίτερη έμφαση στις παθήσεις του
ήπατος στους ειδικευόμενους ιατρούς της Παθολογικής Κλινικής του Γενικού



Νοσοκομείου Δυτικής Αττικής από το 1981 μέχρι το 1983 και από το 1985
μέχρι το 2005.

Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό έργο της Β’ Παθολογικής Κλινικής του
Πανεπιστημίου Αθηνών(Καθ. Σ. Χατζηγιάννης) και συνεργασία στο ερευνητικό
πρόγραμμα του Ηπατολογικού Κέντρου της ίδιας Κλινικής από τις αρχές του
1986 μέχρι το 1990.

Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό έργο του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής
Επαγγελμάτων Υγείας και Προνοίας του Τ.Ε.Ι. Πάτρας από τον Ιανουάριο του
1986 μέχρι το Δεκέμβριο του 1993.

Εντολή διδασκαλίας Παθολογίας στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου
Αθηνών, ως Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, για το ακαδημαϊκό έτος
1992-93 (αρ.πρωτ. 1036/5-6-92) και ανανέωση θητείας για το ακαδημαϊκό
έτος 1993-94.

Επιστημονικός συνεργάτης Εργ. Υγιεινής και Επιδημιολογίας –Κέντρο
Αναφοράς Ρετροιών απο το 1987 μέχρι το 2001.

Ερευνητικό Έργο

1.Οργάνωση Ηπατολογικού Ιατρείου στην Α’ Παθολογική Κλινική του Γενικού
Νοσοκομείου Δυτικής Αττικής και παροχή πλήρους ειδικότητας Παθολογίας
από τον Φεβρουάριο του 1999. Στο διάστημα 1989-2005 έγιναν 4.500
βιοψίες ήπατος και 2000 ασθενείς τέθηκαν σε θεραπεία. Ο έλεγχος των
ηπατοπαθών ολοκληρώνονταν σε συνεργασία με το Εργαστήριο Παθολογικής
Ανατομίας του Λαικού Νοσοκομείου Αθηνών (Δ/ντρια κα Ι. Δελλαδέτσιμα) και
το Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών
(υπεύθυνος Καθηγητής κος Α. Χατζάκης).
2. Σε συνεργασία με το Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας (υπεύθυνος
κος Α. Χατζάκης) προοπτική διερεύνηση της επιδημιολογίας της ιογενούς
ηπατίτιδας (01/01/1987-31/12/1990).
3. Ερευνα για αιτιολογικό παράγοντα ηπατίτιδας non-A, non-B, non-C και
πειραματική μετάδοση του(ων) παράγοντα(ων) σε macaqua fascicularis και
μετάδοση από πειραματόζωα σε άλλα πειραματόζωα στα οποία η νόσος
μετέπεσε σε χρονιότητα.
4. Ερευνα του προβλήματος της ηπατίτιδας Β στην Αλόννησο με
χρηματοδότηση από το Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας.
5. Κλινικά πρωτόκολλα θεραπείας χρόνιας ηπατίτιδας Β και C σε συνεργασία
με την φαρμακευτική βιομηχανία. Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής σε 20
διεθνείς και 10 Ελληνικές πολυκεντρικές μελέτες.

Βραβεία – διακρίσεις - υποτροφίες
1. Υπότροφος Ι.Κ.Υ από 1971-1975.
2. Πρώτο βραβείο 8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Γαστρεντερολογίας, Ηράκλειο
Κρήτης, Οκτώβριος 1985.



3. Πρώτο βραβείο 14ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γαστρεντερολογίας, Αθήνα,
Νοέμβριος του 1994.
4. Βραβείο 4ου Πανελληνίου Ηπατολογικού Συνεδρίου Θεσ/νίκη, Απρίλιος
1995.
5. Βραβείο Νέου Ερευνητή από την Ελληνική Γαστρεντερολογική Εταιρεία για
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Ετος Δημοσιεύσεις Βιβλιογραφικές
Αναφορές
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1986 8 37
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1988 3 20
1989 4 34
1990 4 52
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1992 4 42
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1994 10 71
1995 9 67
1996 11 70
1997 6 89
1998 6 59
1999 8 95
2000 7 143
2001 14 133
2002 11 142
2003 12 208
2004 7 261
2005 9 266
2006 10 425
2007 3 417
2008 5 403
2009 6 390
2010 2 295
2011 0 318
2012 1 264
2013 0 259
2014 1 251
2015 0 183
2016 1 164
2017 0 117
2018 0 98
2019 0 60
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Συμμετοχή σε Ελληνικές Επιστημονικές Συναντήσεις

Συμμετοχή με ελεύθερες ανακοινώσεις στα ακόλουθα συνέδρια και εισηγήσεις σε
στρογγυλές τράπεζες ή διαλέξεις:

Εισηγήσεις σε Συζητήσεις Στρογγυλής Τράπεζας

1. 1o Συμπόσιο Ελληνικής Ομάδας της Διεθνούς Εταιρείας Λοιμωδών Νοσημάτων.
Αθήνα, Απρίλ ιος 1982. Νεώτερα δεδομένα στην ηπατίτιδα τύπου Β.

2. 10ο Εθν ικό Συνέδριο Μικροβιολογίας. Αθήνα, Απρίλιος 1982. Αξιολόγηση της
συμμετοχής της γενετήσιας οδού στη διασπορά της οξείας ιογενούς
ηπατίτιδας Β.

3. Ιατρικές Ημέρες ’86 υπό την αιγίδα της Επιστημονικής Ενώσεως Νοσοκομείου
“Αγία Ολγα” και Ιατρικού Συλλόγου Ζακύνθου. Ζάκυνθος 21-25 Μαρτίου 1986.
Θεραπεία χρόνιας ηπατίτιδας.

4. 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής Εργαστηριακής Διαγνωστ ικής και
Μικροβιολογίας. Βόλος, 15-16 Μαρτ ίου 1986. Λοιμώξεις από μεταγγίσεις
αίματος και παραγώγων.

5. Επιστημονική Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης του Ηπατος Αθήνα 22
Οκτωβρίου 1988. Αντιική θεραπεία στις ιογενείς ηπατοπάθειες.

6. 1ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα 17-18 Μαρτίου 1989. Ιογενείς
ηπατοπάθειες : Νέοι αιτιολογικά τύποι και πρόοδοι της θεραπείας.

7.16ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 8-12 Mαϊου 1990. Ιογενείς
λοιμώξεις γεννητικών οργάνων.

8.11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας . Θεσσαλονίκη, 31 Οκτωβρίου - 4
Νοεμβρίου 1990. Ελληνική Εταιρία Μελέτης τουΗπατος. Νεώτερες εξελίξεις στην
θεραπεία των ιογενών ηπατιτίδων με θέμα: Οξεία ηπατίτιδα Β και C.

9.2ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και σεξουαλικώς μεταδιδομένων νοσημάτων. Αθήνα
23-26 Ιανουαρίου 1991. Σύγχρονες εξελίξεις στην ιογενή ηπατίτιδα.

10.2ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα 15-16 Μαρτίου 1991.
Ηπατοκυτταρικός καρκίνος: πρώιμη διάγνωση και θεραπευτικές επιλογές.
11.Επιστημονική εκδήλωση Ενωσης Ουρολόγων Πειραιά, Αμφιθέατρο Νοσοκομείου
Μεταξά, 29 Μαίου 1991. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και ουρολόγοι.



12. Επιστημονικό Συμπόσιο Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας και Ελληνικής Εταιρείας
Μελέτης του Ηπατος, Καβάλα, 21 Ιουνίου 1991. Χρόνιες ιογενείς ηπατοπάθειες:
νεώτερα δεδομένα.

13. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας. Αθήνα, 30 Οκτωβρίου - 2
Νοεμβρίου 1991. Θεραπευτικές εξελίξεις νόσων του ήπατος.

14. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων.
Αθήνα 6-9 Φεβρουαρίου 1992. Εργαστηριακή παρακολούθηση ασθενών με
σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα.

15. 3ο Σεμινάριο Σεξουαλικής Αγωγής και Υγείας της Εταιρείας Οικογενειακού
Προγραμματισμού Αθήνα, 9-11 Απριλίου 1992. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα
νοσήματα.

16. 3η Επιστημονική Διανοσοκομειακή Συνάντηση Ιατρών Πειραιά : Διάγνωση και
Θεραπεία, Νίκαια 7-9 Οκτωβρίου 1992. Ανεπιθύμητες ενέργειες συνηθέστερα
χρησιμοποιούμενων φαρμάκων.

17. 4o Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων.
Αθήνα, 4- 7 Φεβρουαρίου 1993. «Σωματικά προβλήματα από ενδοφλέβια χρήση
ναρκωτικών»

18. Επιστημονι κή Συνάντηση Ιατρικού Συλλόγου Λάρισας και Ιατρικής Εταιρείας
Λάρισας με θέμα “Διάγνωση και αντιμετώπιση του καρκίνου του ήπατος”, Λάρισα 22
Μαίου 1993. Ηπατοκυτταρικός καρκίνος.

19. 5ο Ετήσιο Μεταπτυχιακό Σεμινάριο Ογκολογίας Πεπτικού Συστήματος Aθήνα
18 Δεκεμβρίου 1993. Επιδημιολογία ηπατοκκυταρικού καρκίνου (ΗΚΚ).

20. Επιστημονι κή Επιτροπή Τζανείου Νοσοκομείου Πειραιώς. Πειραιάς 17
Μαρτίου 1994. Σύγχρονα δεδομένα για την ηπατίτιδα C. Θεραπεία χρόνιας
ηπατίτιδας C.

21. 1η Ημερίδα για την ηπατ ίτιδα C, Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Παν/μίου Αθηνών. Αθήνα 22 Ιανουαρίου 1994. Εισηγητής στο Συμπόσιο «Το
κλινικό φάσμα της HCV λοιμώξεως» με θέμα: «Η εξέλιξη της οξείας τύπου C
ηπατίτιδας»

22. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ομοσπονδ ίας Υγε ιονον ικών Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας, Αθήνα 20 Μαρτίου 1994. «Ιογενής ηπατίτιδα – τι πρέπει να
γνωρίζει ο γενικός γιατρός»

23. 1η Επιστημονική Ημερίδα Γενικού Νοσοκομείου Δυτ ικής Αττικής. Αθήνα 16
Απριλίου 1994. «Σύγχρονη αντιμετώπιση ιογενούς ηπατίτιδας – Θεραπεία
ηπατίτιδας»

24. 10ο Συμπόσιο τι νεώτερο στην Ιατρική υπό την αιγίδα του Κέντρου
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης και του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού. Λεμεσός
6-8 Μαίου 1994.



25. 20ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδιο. Αθήνα 17-21 Μαίου 1994. Ιογενείς
ηπατίτιδες: Εθνικό και παγκόσμιο πρόβλημα.

26. 4o Σεμινάριο Σεξουαλικής αγωγής και Υγείας της Εταιρείας Οικογενειακού
Προγραμματισμού. Αθήνα 3-5 Νοεμβρίου 1994. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα
νοσήματα.

27. Δεύτερη Ημερίδα για την ηπατίτιδα C. Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής
Σχολής Παν. Αθηνών. Αθήνα 28 Ιανουρίου 1995. Εισηγητής στο Συμπόσιο
«Ηπατίτ ιδα C» με θέμα: «Παρακολούθηση και δείκτες ανταποκρίσεως στη
θεραπεία με άλφα-ιντερφερόνη».

28. Συμπόσιο Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης Ηπατος και Ιατρικού Συλλόγου Λαμίας
με θέμα : «Ηπατίτιδα», 24 Φεβρουαρίου 1995. «Θεραπεία χρόνιας ηπατίτιδας C».
29. Τρίτη ημερίδα για την ηπατίτ ιδα C. Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Παν. Αθηνών. Αθήνα 20 Ιανουαρίου 1996. «Κατευθυντήριες γραμμές θεραπείας:
ποιος-πότε-πού-τι και πόσο; Αρχική και μακροχρόνια ανταπόκριση στην
άλφα-ιντερφερόνη στη χρόνια ηπατίτιδα C.»

30. 1ο Εθνικό συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων.
Θεσσαλονίκη 8-10 Μαρτίου 1996. «Ηπατίτιδα C – Φυσική Ιστορία»

31. Μετεκπαιδευτ ικά μαθήματα Ελληνικής Εταιρείας Γενικής Παθολογίας
Παθολογικής Ανατομικής και ΕΕΜΗ. Αθήνα 16 Μαρτίου 1996. Ιογενείς Ηπατίτιδες,
Φυσική πορεία χρόνιας ηπατίτιδας Β.

32. 22ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 9 Μαίου 1996. Συμπόσιο
Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης του Ηπατος. «ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C : Τι πρέπει να γνωρίζει
ο μη ειδικός». Εισήγηση με θέμα: «Θεραπεία χρόνιας τύπου C ηπατίτιδας»

33. Επιστημονι κή ημερίδα Ε.Ε.Μ.Η., Ιατρικού Συλλόγου Σάμου και Επιστημονικής
Επιτροπής Νοσοκομείου Σάμου. Σάμος, 14 Σεπτεμβρίου 1996. Ιογενής ηπατίτιδα.

34. Ημερίδα Πανελλήνιου Συλλόγου Επισκεπτών Υγείας, Αθήνα 27 Σεπτεμβρίου
1996. “Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας. Η θέση του επισκέπτη υγείας στη μελέτη
και αντιμετώπιση της ιογενούς ηπατίτιδας”. Φυσική πορεία.

35. Ημερίδα του Ινστιτούτου Υγείας - Ασφάλειας και Συνθηκών Εργασίας. Αθήνα
11 Οκτωβρίου 1996. Ηπατίτιδα στους χώρους εργασίας.

36. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, 12-16 Οκτωβρίου 1996, Αθήνα.
«Προβλήματα θεραπείας και διάγνωσης χρονίων ηπατιτίδων»

37. Πανελλήνιο Συνέδριο Μεσογειακής Αναιμίας. Αγ. Θεόδωροι Κορινθίας, 13-15
Δεκεμβρίου 1996. Νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις γ ια την ηπατίτιδα C

38. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιολογίας, Αθήνα 4-5 Απριλίου 1997. Νέοι ιοί
ηπατίτιδας.



39. Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ηπατος και Ινστιτούτου Ερευνών
Ανατολικού Αιγαίου, Σάμος 10 Μαίου 1997. Επιδημιολογία – μέγεθος του
προβλήματος: Ιογενής ηπατίτιδα στο ΒΔ Αιγαίο.

40. Πέμπτη ημερίδα για την ηπατ ίτιδα C. Αθήνα 31 Ιανουαρίου 1998. “Τι
νεώτερο στη θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C” με τίτλο “συνδυασμός
ιντερφερόνης και ριμπαβιρίνης”.

41. Πολυθεματι κή εκπαιδευτική ημερίδα «Η ηπατολογία στο κατώφλι του 21ου
αιώνα της ΕΕΜΗ. Θεσ/νίκη 23 Μαϊου 1998. Ιογενείς ηπατοπάθειες: Χρόνια
ηπατίτιδα Β

42. 2η Επιστημονική Συνάντηση ΠΓΝ Νίκαιας – Α’ Παθολογικό Τμήμα, 22 Νοεμβρίου
«Ιογενείς ηπατίτιδες: πρόσφατες εξελίξεις» «Θεραπευτική αντιμετώπιση
χρόνιας ηπατίτιδας C»

43. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα 25-28 Νοεμβρίου 1998. Η
ιογενής ηπατίτιδα σήμερα: ελπίδες και διαψεύσεις.

44. Επιστημονι κό συμπόσιο με τ ίτλο «Συνδυασμοί αντιϊκών φαρμάκων και
αναδυόμενες νέες θεραπείες στην χρονία ηπατίτ ιδα Β και C» Αθήνα 20 Νοεμβρίου
1999. «Η θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C μετά την εποχή της
συνδυασμένης αγωγής», «Το θεραπευτικό δίλημμα των ατύπων
περιπτώσεων»

45. 1ο Ετήσιο Μονοθεματικό Συμπόσιο με τίτλο «Ηπατίτ ιδαΒ», Αθήνα 4 Μαρτίου
2000. Διάλεξη με θέμα «Λαμιβουντίνη».

46. 26ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 16-20 Μαϊου 2000,Αθήνα.
«Σύγχρονη διάσταση της ηπατίτιδας Β και C – Θεραπεία χρόν ιας ηπατίτιδας».

47. 10ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, 9-12 Νοεμβρίου 2000, Ρέθυμνο.
«Σύγχρονες απόψεις στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία» «Θεραπεία
ηπατιτίδων»

48. Ομάδα εργασίας κλινικής επιδημιολογίας και πρόληψης της Καρδιολογικής
Εταιρείας και Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής του Ωνασείου στην 5η επιστημονική ημερίδα
με θέμα ‘’ Λιπίδια στη Κλινική Πράξη΄ .́ Αθήνα 27 Ιανουαρίου 2001 ΄΄Ηπατική
ανεπάρκεια στις δευτεροπαθείς δυσλιπιδαιμίες’’.

49. 2ο Ετήσιο Μονοθεματικό Συμπόσιο με τ ίτλο ΄΄ Ηπατίτιδα Β: 21ος αιώνας’’
Αθήνα 3 Μαρτίου 2001. Πρόεδρος του συμποσίου και εισηγητής στη στρογγυλή
τράπεζα με τίτλο: «Μακροχρόνια χορήγηση λαμιβουντίνης στην HBeAg
αρνητική χρόνια ηπατίτιδα Β»

50. Μετεκπαιδευτ ικά Μαθήματα Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, Αθήνα, 27-28
Απριλίου 2001. «Αποφρακτικός ίκτερος.Αίτια, διαφοροδιάγνωση, θεραπεία»
Εισήγηση. Αιτιοπαθογένεια
.



51. Ημερίδα ΕΕΜΗ και Ελληνικής Εταιρίας Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής
Ανατομικής «Ηπατίτ ιδα – Κίρρωση» στη μνήμη του Γ. Τηνιακού, Αθήνα 19
Οκτωβρίου 2001. «Αντιμετώπιση χρόνιας ιογενούς ηπατίτιδας C – Πρόσφατες
εξελίξεις στην θεραπεία».

52. Πολυθεματι κή εκπαιδευτική ημερίδα ΕΕΜΗ με τίτλο:Λοιμώξεις –Φάρμακα και
Ήπαρ-Ιογενε ίς ηπατίτιδες. 7 Δεκεμβρίου 2002,Αθήνα. «Θεραπεία ιογενών
ηπατιτίδων» «Κατευθυντήριες εντολές αντιμετωπίσεως ηπατίτιδας C»

53. Ημερίδα ΚΕΕΛ:Ιογενείς ηπατίτιδας και Δημόσια Υγεία,Αθήνα 6 Ιουνίου 2003.
«Οξεία ιογενής ηπατίτιδα».

Διαλέξεις

1. Ιατρικό Σεμινάριο υπό την αιγίδα Κρίκου Αθηνών, Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας
Νέας Υόρκης και Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας. Ναύπλιο, 29-30 Ιουνίου 1985.
Ηπατίτιδα Β και Εμβόλια.

2. Επιστημονική Εταιρεία του Γεν ικού Κρατικού Νοσοκομείου Πειραιώς Νίκαια, 9
Απριλίου 1987. “Δέλτα Ηπατίτιδα : Ελληνική και Διεθνής Εμπειρία”.

3. Πολυθεματικό Σεμινάριο Μυτιλήνης. Μυτιλήνη, 24 Μαρτίου 1988. ”Λοιμώξεις
μεταδιδόμενες με τη μετάγγιση αίματος ή παραγώγων του”.

4. 8ο Ετήσιο Συνέδριο Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών. Αθήνα, 3-7 Μαίου 1988.
“Εφαρμογή της ιντερφερόνης στην ηπατίτιδα”.

5. Διάλεξη στην Επιστημονική Εταιρεία του Γεν ικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
“ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”, 9 Μαρτίου 1989. Ηπατίτιδα μή-Α, μή-Β : κλινική εξέλιξη-
θεραπεία.

6. Διάλεξη στην Επιστημονική Ενωση του Διαγνωστικού Κέντρου “Υγεία”, 25 Μαϊου
1989. Νεώτερα δεδομένα στην ιογενή ηπατίτιδα τύπου μη-Α, μη-Β.

7. Ημερίδα “Αιμοδοσία και Ηπατίτις” που διοργανώθηκε από την Ιατρική Eταιρεία Αι-
μοδοσίας Βόρειας Ελλάδας. Θεσσαλονίκη 16 Δεκεμβρίου 1989. Mή-Α, μή-Β
ηπατίτιδα και αιμοδοσία.

8. Διάλεξη στο Νοσοκομείο Ειδικών Παθήσεων Θεσσαλονίκης, 23 Μαίου 1991.
Ηπατίτιδα μή-Α, μή-Β : ρόλος του ιού ηπατίτιδας C.

9. 2o Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, Αθήνα 6-8 Ιουνίoυ 1991.
Οξεία ιογενής ηπατίτιδα στην τρίτη ηλικία.

10. Επιστημονική εκδήλωση Ιατρικής Εταιρείας Λαρίσης, Λάρισα, 14 Φεβρουαρίου
1992. “Πρόγνωση και θεραπεία ηπατίτιδας τύπου μή-Α, μή-Β/C.

11. Επιστημονική εκδήλωση Ενωσης Ιατρών “Υγεία”, Αθήνα, 12 Μαρτίου 1992.
“Πρόγνωση και θεραπεία ηπατίτιδας τύπου μή-Α, μή-B/C”.



12. Επιστημονική Εταιρεία “Δάμων Βασιλείου” του Γενικού Nοσοκομείoυ Νικαίας-
Πειραιώς, Πειραιάς, 18 Μαρτίου 1992. “Μή-Α, μή-Β ηπατίτιδα”.

13. 1ο Παγκύπριο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Λευκωσία 1-2 Μαίου 1992. «Το
φάσμα της ηπατίτιδας μη-Α, μη-Β»

14. Μετεκπαιδευτ ικά μαθήματα Ηπατολογίας. Αθήνα, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο
Οκτωβρίου 1992. Χρονία εξέλιξη οξείας ιογενoύς ηπατίτιδας.

15. Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Ινστ ιτούτου Υγείας Παιδιού με τίτλο “Εμβολιασμοί
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” , Αθήνα 9-12 Νοεμβρίου 1993. “Εμβόλια
ηπατίτιδας Β και Α : σύγχρονα δεδομένα”.

16. 4η Επιστημονική Διανοσοκομειακή Συνάντηση Ιατρών Πειραιά. Πειραιάς 11-14
Οκτωβρίου 1994. “Θεραπεία χρονίας ιογενούς ηπατίτιδας”.

17. Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισίας “ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ” 2 Φεβρουαρίου
1995 Ηπατίτιδες.

18. 4ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη 13-15 Απριλίου 1995.
Ηπατίτιδα G.

19. 21o Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Προσυνεδριακό Συμπόσιο Ελληνικής
Μικροβιολογικής Εταιρείας και Β’ Παθολογικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών. Αθήνα 8
Μαϊου 1994. “Ηπατίτιδα C”.

20. Αθηνών Αθήνα 15 Νοεμβρίου 1995. Ιογενής ηπατίτιδα εντερική
μεταδόσεως : νέοι ιοί - μεταβαλλόμενη επιδημιολογία.

21. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστ ρεντερολογίας, 22-25 Νοεμβρίου 1995
Θεσσαλονίκη. Παρακολούθηση ασθενών με χρόνια ηπατίτιδα C σε θεραπεία με
άλφα-ιντερφερόνη.

22. Διάλεξη στο Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ στις 30 Νοεμβρίου 1995 “Ηπατίτιδα C”.

23. 5η Επιστημονική Ημερίδα Νοσηλευτικής Σχολής Ψυχιατρικού Νοσοκομείου
Αττικής, Αθήνα 21 Μαρτίου 1996. “Φιλοσοφία στην πρόληψη, συμβολή του
νοσηλευτικού προσωπικού σ’ αυτήν”. “Πρόληψη ηπατιτίδων”.

24. 5ο Μετεκπαιδευτ ικό Σεμινάριο Ηπατολογίας με τίτλο “ Ιογενής Ηπατίτιδα”. Αθήνα
29-30 Νοεμβρίου 1996. Κεραυνοβόλος ηπατική ανεπάρκεια.

25. Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση Δ’ Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής Ιατρικής
Σχολής Αθηνών. Πειραιάς 5 Δεκεμβρίου 1996. “Ηπατίτιδα C και χειρουργός”.

26. Hμερίδα Εργαστηρίου Αιματολογίας - Αιμοδοσίας Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Πατρών, ΝΙΜΙΤΣ, Aθήνα 26 Σεπτεμβρίου 1997. ΄΄ Κλινική εικόνα
της ηπατίτιδας C΄΄.



27. Αναισθησιολογικές εξελίξεις ’98, «Αναισθησία και Ηπαρ» Αθήνα 28 Νοεμβρίου
1998. Ηπατίτιδες.

28. 2ο Εθνικό Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων, Αθήνα
Απριλίου 1999. «Σύγχρονες απόψεις στη θεραπεία της χρονίας ηπατίτιδας C».

29. Διανοσοκομειακή ημερίδα Γενικής Ιατρικής υπό την αιγίδα της Mediterranean
Medical Society και Συλλόγου Γενικής Ιατρικής Ελλάδος. Λαικό Νοσοκομείο, Αθήνα
18 Δεκεμβρίου 1999. «Νεοπλάσματα ‘Ηπατος-Χοληφόρων». «Θεραπεία.
Χρονίας Ηπατίτιδας Β».

30. 1η Ημερίδα Παιδιατρικής Κλιν ικής Γεν. Νοσοκομείου Τρικάλων, 13-14 Νοεμβρίου,
2004, Τρίκαλα. «Ηπατίτιδες».

Συντονιστής σε Συζητήσεις Στρογγυλής Τράπεζας

1. Συμπόσιο Ιατρικού και Οδοντιατρικού Συλλόγου Τρικάλων. : «Το πρόβλημα της
ιογενούς ηπατίτιδας στον τόπo μας». Τρίκαλα 15 Aπριλίου 1989.

2. 2η Επιστημονική Διανοσοκομειακή Συνάντηση Ιατρών Πειραιά. Πειραιάς 18-20
Οκτωβρίου 1990. Διαγνωστική μεθοδολογία στον ικτερικό ασθενή.

3. 45ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο της Ιατροχειρουργικής Εταιρείας Αθηνών.
Αθήνα 21-23 Νοεμβρίου 1991. Ηπατίτιδα μη-Α, μη-Β/C.

4. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων.
«Σύγχρονα δεδομένα στην αντιρετροική θεραπεία»

5. 3ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 19-20 Μαρτίου 1993 Σύγχρονες
απόψεις στην ηπατίτιδα C.

6. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδομένων Νοσημάτων.
Αθήνα 10-13 Φεβρουαρίου 1994. Νεώτερα δεδομένα στην ηπατίτιδα C.

7. -Επιστημονική Επιτροπή Τζανείου Νοσοκομείου Πειραιώς. Πειραιάς 17 Μαρτίου
1994. “Σύγχρονα δεδομένα για την ηπατίτιδα C.

8. Διανοσοκομειακή συνάντηση Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας. Αθήνα 12
Απριλίου 1994 - Συντονιστής.

9. 16ο Ετήσιο Συμπόσιο Β’ Χειρουργικής Κλινικής Παν. Αθηνών και Ελληνικού
Τμήματος Διεθνούς Κολλεγίου Χειρουργών. Αθήνα 25-26 Νοεμβρίου 1994.
“Μεταστατικός Καρκίνος του Ηπατος”.

10. 3rd Postgraduate course on hepatobiliar y-pancreatic disorders του Inte rnational
Gastrosurg ical Club. Αθήνα 8-10 Δεκεμβίου 1994. “Update on hepatitis B and C
viruses”.



11. Συμπόσιο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ηπατος και Ιατρικού Συλλόγου Λαμίας
24 Φεβρουαρίου 1995. “Θεραπεία χρονίας ηπατίτιδας Β και C”. «Ηπατίτιδες»

12. Επιστημονική εκδήλωση Ιατρικής Εταιρείας Βόλου, 31 Μαρτίου 1995. “Ιογενείς
Ηπατίτιδες”

13. Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Γαστρεντερολογικής Κλινικής Τζαννείου Νοσοκομείου
Πειραιά. Πειραιάς 23 Ιανουαρίου 1997. “Θεραπεία χρονίων ιογενών
ηπατίτιδων”.

14. 4η Ημερίδα για την ηπατίτιδα C B’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Αθήνα 1 Φεβρουαρίου 1997. “Συμπαρομαρτούσες και επιπλέκουσες λοιμώξεις
και άλλες παθολογικές καταστάσεις”.

15. 5ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο. Αθήνα 28-29 Μαρτίου 1996.
Θεραπευτικές παρεμβάσεις στα νοσήματα χοληφόρων.

16. Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ηπατος και Ινστιτούτου Ερευνών
Ανατολικού Αιγαίου, 10 Μαίου 1997, Σάμος. ΄΄Πρόληψη - θεραπεία΄́ .

17. Τζάννειο Νοσοκομείο Πειραιάς 2 Απριλίου 1998. “Μεταμόσχευση ήπατος”.

18. 2ο Ετήσιο Συμπόσιο της ΕΕΜΗ Αθήνα 6 Δεκεμβρίου, 1998. «Παρόν και μέλλον
της θεραπείας στις χρόνιες ιογενείς ηπατίτιδες»

19. Μετεκπαιδευτικά μαθήματ α Γαστρεντερολογικού Τμήματος Τζαννείου Γενικού
Noσοκομείου Πειραιώς, Πειραιάς 11 Μαρτ ίου 1999 «Ηπατοκυτταρικός καρκίνος».

20. 6ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο ΕΕΜΗ, Θεσσαλονίκη 25-28 Μαρτίου 1999.
Χρόνια ηπατίτιδα Β

21. 25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 4-8 Μαϊου 1999. «Χρονία
ιογενής ηπατίτιδα Β: νεώτερα δεδομένα».

22. Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση στο Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής,
Αθήνα 19 Ιανουαρίου 2000 «Θεραπεία χρονίας ιογενούς ηπατίτιδας: παρόν και
μέλλον»

23. 7η ημερίδα για την ηπατίτιδα C, Αθήνα 5 Φεβρουαρίου 2000. Πρακτικά κλινικά
θέματα με αντιπροσωπευτικές περιπτώσεις .

24. 1Ο Ετήσιο Μονοθεματικό Συμπόσιο με τ ίτλο “Ηπατίτιδα Β” Αθήνα, 4 Μαρτίου
2000. Θεραπεία.

25. Πολυθεματική εκπαιδευτική ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ήπατος με
τίτλο:” Ηπατίτ ιδες: εξελίξεις στην αιτιοπαθολογία και θεραπε ία” Αθήνα, 7 Οκτωβρίου
2000. ”Ηπατίτιδα C”



26. 3rd Internat ional Conference on Recent developments on the diagnosis and
therapy of endocrine and metabolic problems in thalassemia, Athens November
2000 ’’Endocrinopathies in selected groups of patients’’.

27. Αναισθησιολογική μονάδα Αρεταίειου Νοσοκομείου,1-2 Δεκεμβρίου 2000, Αθήνα.
Αναισθησιολογικές εξελίξεις 2000 με θέμα: ’’ Αναισθησία και εγκέφαλος.
’’Monitoring εγκεφαλικής λειτουργίας’’.

28. 7Ο Πανελλήν ιο Ηπατολογικό Συνέδριο ΕΕΜΗ Αθήνα 29 Μαρτίου-1 Απριλίου
2001. ’’Ιογενείς ηπατίτιδες’’

29. Πολυθεματική εκπαιδευτ ική ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης ‘Ηπατος με
τίτλο : ‘’Συστηματικές εκδηλώσεις σε νοσήματα του ήπατος-ιογενείς ηπατίτιδες’’,
Θεσσαλονίκη 15 Δεκεμβρίου 2001 ‘’ Σύγχρονη διάγνωση των ιογενών
ηπατίτιδων.
30. 22ο Πανελλήνιο συνέδριο γαστρεντερολογίας. 21-24 Νοεμβρίου 2002, Αθήνα
Διάγνωση και θεραπεία ηπατίτιδας Β και C.

31. Πολυθεματική εκπαιδευτική ημερίδα ΕΕΜΗ με τίτλο:Λοιμώξεις –Φάρμακα και
Ήπαρ-Ιογενε ίς ηπατίτιδες. 7 Δεκεμβρίου 2002,Αθήνα. ‘’ Θεραπεία ιογενών
ηπατίτιδων’’

32. Επετειακή ημερίδα για τα 15 χρόνια του εκπαιδευτικού προγράμματος του
Γαστρεντερολογικού Τμήματος του Τζαννείου Νοσοκομείου Πειραιά.1 Φεβρουαρίου
2003,Αθήνα. ’’ Εξελίξεις στην κλινική αντιμετώπιση των χρόνιων ιογενών
ηπατίτιδων.’’

33. Διημερίδα ηπατίτιδας Β και C, Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα 15-16
Φεβρουαρίου 2003. ‘’ Διαφοροδιάγνωση-Παρακολούθηση ηπατίτιδας Β.’’

34. Διημερίδα Ηπατίτιδας Β και C υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας Πρόνοιας
και του ΚΕΕΛ,Αθήνα 24-25 Ιανουαρίου 2004. Κλινικά και επιδημιολογικά
χαρακτηριστικά Ιογενούς ηπατίτιδας Β,D και C.

35. 9ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο , Μύκονος 4-7 Μαίου 2005. Πρόεδρος σε
συνεδρεία ελεύθερων ανακοινώσεων .

36. Διεθνής Διημερίδα ηπατίτιδας Β και C υπο την αιγίδα Υ.Υ. Π και του
Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν. Αθήνα 31 Ιανουαρίου-1η Φερβρουαρίου 2009.
«Σύγχρονες προκλήσεις στη θεραπεία της χρόνια ηπατίτιδας
Β.Προγνωστικοί/Καθοριστικοί παράγοντες αποκρίσεως και αυστηρά
καταληκτικά σημεία θεραπείας»

37. 12ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο , Χανιά 12-15 Μαιου 2011. Πρόεδρος σε
στρογγυλό τραπέζι με θέμα: « Ιογενείς Ηπατίτιδες σε αναοσοκατασταλμένους
ασθενείς».

38. 13ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο , Ρόδος, 9-12 Μαίου 2013. Πρόεδρος σε
ελευθερες ανακοινώσεις με θέμα «Ηπατίτιδα Β».



39. 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο , Κως 7-10 Μαίου 2015.Πρόεδρος σε
στρογγυλό Τραπέζι με θέμα « Ηπατοκυτταρικός Καρκίνος».

40. 3η Πανελλήνια συνάντηση AIDS και Ηπατίτιδες , Ζάππειο 17-19 Σεπτεμβρίου
2015. Πρόεδρος Ελεύθερων ανακοινώσεων.

41. 4η Πανελλήνια συνάντηση AIDS και Ηπατίτιδες 29 Σεπτ-01 Οκτώβρη 2016
Πρόεδρος στη Διάλεξη Δ. Κουντουρά με θέμα
« Ηπατική νόσος στη θαλασσαιμία. Μια συνολική Θεώρηση».

42. 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο , Λάρισα 25-27 Μαίου 2017. Πρόεδρος
ελεύθερων ανακοινώσεων.

43. 5η πανελλήνια Συνάντηση AIDS και Ηπατίτιδες 15-17 Σεπτεβρίου
2017.Πρόεδρος ελεύθερων ανακοινώσεων

44. 1ο Συνέδριο κλινικής Ηπατολογίας, Αθήνα 22-24 Σεπτεμβρίου 2017. Πρόεδρος
σε στρογγυλό Τραπέζι με θέμα « Αντιμετώπιση του μή αντιρροπούμενου
κιρρωτικού εκτός νοσοκομείου».

45.6η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS και Ηπατίτιδες 27-29 Σ/βριου 2018.
Πρόεδρος Ελεύθερων ανακοινώσεων

46. 2ο Συνέδριο Κλινικής Ηπατολογίας Αθήνα 28-30 Σ/βρίου 2018. Πρόεδρος σε
στρογγυλό τραπέζι με θέμα « Συλλοιμώξεις-Επιλοιμώξεις ιογενών ηπατίτιδων»

Συζητητής – Σχολιαστής σε Συνεδρίες

1. Διανοσοκομειακή συνάντηση Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας. Αθήνα 21
Μαϊου 1996. Συζήτηση περιστατικού.

2. Eκπαιδευτ ικές Ημερίδες Γενικής Ιατ ρικής 1996-1997. Πειραιάς, 18 Ιανουαρίου
1997. Συζητητής - Σχολιαστής σε συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με θέμα : “Ο
κιρρωτικός ασθενής και η αντιμετώπισή του.

3. Εκπαιδευτικές ημερίδες Γενικής Ιατρικής 1997-1998 υπό την αιγίδα του
Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας. ΠΓΝ Νίκαιας – Πειραιώς. Συζητητής στην
στρογγυλή τράπεζα: Ηπατίτιδες: αντιμετώπιση – πρόληψη. 14 Μαρτ ίου 1998.

4. Μακροχρόνια θεραπεία με λαμιβουντ ίνη σε ασθενείς με HΒeAg(-)HBVDNA(+)
χρόνια ηπατίτιδα Β. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας Αθήνα 1-5
Νοεμβρίου 2000.




